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Vier Essener Schiilerinnen sind fiir
ihr ehrenamtliches Engagement
vom Zonta-Club ausgezeichnet
worden. Der Zonta-Club setzt sich
weltweit fur die Rechte der Mid-
chen und Frauen ein. In Essen gibt
es zwei ZontaVereinigungen. Sie
fordern vor Ort vor allem begabte
Midchen und Frauen. , Die vier jun-
gen Prauen, die wir jetzt ausgezeich-
net haben, haben uns mit ihrem
unterschiedlichen  Engagement
sehr beeindruckt*, sagl Dagmar
Dohm, Prisidentin des Zonta-
Clubs ,Essen 1%,

Die Leidenschaft fiir schulisches
und auRerschulisches Engagement
verbindet die Schiilerinnen Marle-
ne Walter, Pauline Schepke, Vanes-
sa Batesimah und Kirandeep Kaur
Chauhan. Sie alle nahmen an dem
Wettbewerb des ,,Young Women in
Public Affairs Award* teil, der jedes
Jahr von dem Zonta-Club ausge-
schrieben wird. Insgesamt gab es
drei Preise mit einem Preisgeld von
100 Euro bis zu 300 Euro zu gewin-
nen. Die Ausschreibung richtete
sich an junge Frauen zwischen 16
und 19 Jahren, die sich sowohl in
der Schule als auch auRerschulisch

engagieren. ;

Die ersten beiden Preistriigerin-
nen Marlene und Pauline besuchen
beide die Goetheschule in Brede-
ney und haben daher an vielen Pro-
jekten zusammengearbeitet. An
ihrer Schule ist Marlene die Priisi-
dentin des von ihr gegriindeten
Nachhaltigkeitsclubs »United
Change Club“, mit dem sie , durch
verschiedene Schulprojekte Nach-
haltigkeit schaffen m@chte, betont
sie. Zu einem der ersten Projekie
des Clubs gehorte ihre Teilnahme
am Essener Festival ,Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung® im Jahr
2023, wo sie mit einem Stand vertre-
ten waren und iiber Nachhaltigkeit
aufkldrten und mit anderen Teil-
nehmern zu dem Thema ins Ge-
spriach kamen.

Marktstrategien fiir Frauen in

der lokalen Wirtschaft in Uganda
AuRerdem nahm die Preistriigerin
an dem internationalen Projekt
,,Buddies Without Borders Forum*“
teil, in dem sie innerhalb eines drei-
monatigen Zeitraums zusammen
mit einem Team Marktstrategien fiir
Frauen in der lokalen Wirtschaft in
Uganda entwickelte. ,Die Erfah-
rung war groRartig, denn so konnte
man sehen, wie man einen direkten
Einfluss am Geschehen haben
kann.“ Durch verschiedene Eras-
mus-Projekte war sie in Ddanemark
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Kirandeep Kaur Chauhan (18), Marlene Walter (17), Pauline Schepke (18) und Vanessa Batesimah (18) erhalten fiir ihr Engagement Aus-

zeichnungen.

und Barcelona, ,die Auslandsauf-
enthalte waren sehr schén, ich
konnte andere Kulturen kennenler-
nen und bis heute habe ich noch
Kontakt zu den anderen Teilneh-
mern.* Auch auBerhalb der Schule
engagierte sich die Schiilerin durch
ihre Freiwilligenarbeit in einer Se-
niorenresidenz.

Der zweite Preis ging an zwei
Schilerinnen, an die Schiilerin Pau-
line von der Goetheschule und an
Vanessa von der Frida-Levy-Ge-
samtschule in Essen-Mitte. Pauline
ist Co-Présidentin des von ihr mitge-
griilndeten Nachhaltigkeitsclubs an
ihrer Schule und leitet den ,Model
United  Nations“-Debattierclub.
Hier werden weltpolitische The-
men in Simulationen von den Teil-
nehmern diskutiert. Dazu organi-
sierte sie eine Konferenz mit der
Partnerschule in Danemark. 15 da-
nische Schiiler kamen nach Essen
und debattierten mit den Schiilern
iiber den Nahost-Konflikt.,Das war
sehr spannend, sich mit den Schii-
lern iiber politische Themen auszu-
tauschen®, sagt Pauline. ™

AuRerhalb der Schule unterstiitzt
sie zugewanderte Kinder und Ju-
gendliche aus der Ukraine beim Er-
werb der deutschen Sprache, Bei
ihrem Engagement seiihr die Arbeit
in Gruppen besonders wichtig,
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Die vier jungen Frauen,
die wir jetzt
ausgezeichnet haben,
haben uns mit
ihrem unterschiedlichen

. _Engagement
sehr beeindruckt.”

Dagmar Dohm, Prasidentin
des Zonta-Clubs ,Essen I

denn ,wenn wir uns zusammentun
und uns gemeinsam fiir etwas ein-
setzen, kénnen wir was erreichen",
betont Pauline.

Auch Vanessa von der Frida-Levy-
Schule ist ausgezeichnet worden.
»1ch habe mich dariiber gefreut und
bin sehr dankbar, dass meine Arbeit
gesehen wurde", sagt sie. Sie ist in
der Schiilervertretung tatig und or-
ganisiert verschiedene Veranstal-
tungen fiir die Schiiler. AuBRerhalb.
der Schule macht sie die Offentlich-
keitsarbeit fiir die deutsch-ghani-
sche Nichtregierungsorganisation
Y.M.F Ghana. Ihre Familie komme
selbst aus Ghana, daher weil sie,
ywie schwierig es in Ghana ist er-
folgreich zu sein, ohne die finanziel-
len Mittel zu haben“. lhre Arbeit auf

Schiilerinnen setzen sich fiir Belange anderer ein

Zonta-Club , Essen 11* verleiht vier JUNgen Frauen einen Preis fiir ihr ehrenamtliches Engagement
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. den sozialen Netzwerken finde sie

besonders wichtig, denn ,wir wol-
len die Menschen erreichen und auf
unsere Arbeit aufmerksam ma-
chen®,

Die Nichtregierungsorganisation
vergibt Stipendien an junge ghani-
sche 'Miadchen in drmeren Regio-
nen Ghanas und versucht auf diese

ise, die Liicke zwischen arm und
reich zu schlieRen. ,Wir kliren die

" Midchen iiber Themen wie Hygie-

ne, Bildung und auch Zwangsheirat

auf*, erklirt Vanessa. Dabei gilt ihr

Interesse und Engagement den The-

men Zwangsheirat und Gewalt an

Frauen, denn ,ich méchte junge

Midchen dazu ermutigen, dass sie

Optionen haben und keinen Mann

an ihrer Seite brauchen®. Fiir YM.F
Ghana organisiert sie Spenden und
sammelt dafiir Altkleider., Wenn ich
sehe, dass wir ein paar jungen Miid-
chen schon geholfen haben, erfiillt
es mein Herz".

Der drifte Preis wurde an die
Schiilerin Kirandeep des Gymna-
siums Essen Nord-Ost im Nordvier-
tel vergeben. Sie sagt von sich, dass
sie {iber einen ausgepriigten Ge-
rechtigkeitssinn verfiige; auch in
der Schule setze sie sich fiir ihre Mit-
schiiler ein und ,biete konservati-
ven Meinungen die Stim.* Kiran-
deep unterstiitzt einmal wochent-
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lich eine geistig beeintriichtigte Kin-
dergruppe im Franz-Sales-Haus.
»Die Arbeit dort finde ich wichtig,
denn damals wurde ich von ande-
ren Menschen auch nicht verstan-
den. Meine Familie kommt aus In-
dien, daher bin ich mit einer ande-
ren Kultur aufgewachsen®.

Kulturelle Programme
fir Kinder

Mit ihrer Arbeit mochte sie zeigen,
dass es wichtig sei, ,zu denen, die
vielleicht etwas anders sind, nett zu
sein und sich fiir diese einzusetzen®.
Die Preistragerin ist Kulturru-
ckssack-Jury-Mitglied fiir die Stadt
Essen und veranstaltet dort kultu-
relle Programme fiir Kinder, die aus
drmlichen Verhiltnissen kommen.
AuRerdem engagiert sie sich fiir das
Netzwerk ,Gemeinsam fiir Stadt-
wandel* fiir Umwelt- und Nachhal-
tigkeitsthemen.

Mit den Auszeichnungen moch-
ten die vier Preistrigerinnen zeigen
dass es wichtig sei, sich zu engagie
ren und sie mochten so auch ander
Schiilerinnen und Schiiler motivi
ren, sich fiir etwas einzusetzer
Auch wenn die ehrenamtlichen Tj
tigkeiten unterschiedlich ausfalley
seien alle der Meinung, dass ,wir g
meinsam stark sind und etwas erre
chen kénnen*.




